
 
 

Referenten und Gäste 
 
 

•  Dr. med. F. Döring 
Facharzt für Dermatologie 
Troisdorf 

 
•  Prof. Dr. rer. nat. G. Fleischer 

Leiter der Arbeitsgruppe Hörforschung 
Klinikum der Universität Gießen 

  
•  Priv. Doz. Dr. Ing. C. Maschke 

- Institut für technische Akustik 
  Technische Universítät Berlin 
- Robert Koch Institut, Berlin 

 
•  Prof. Dr. med. G. Uhlenbruck 

Em. Ordinarius für Immunologie 
Universität Köln 

 
•  Prof. Dr. phil. J. Zulley 

Leiter des schlafmedizinischen 
Zentrums der Psychiatrischen Klinik 
Universität Regensburg 
 

•  Prof. Dr. med. J.-D. Hoppe 
Präsident der Bundesärztekammer 
Köln 

 
 

Die Veranstaltung erfolgt mit freundlicher 
Unterstützung durch 

 
Astra Zenica, Aventis, Grünenthal, Henning 
Berlin, Orthomol, Schwarz-Pharma, Spitzner

 
 

Anfahrt nach Siegburg mit dem PKW  
über die A3 bzw. A560 
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Ärzteinitiative für ungestörten Schlaf 
im Rhein-Sieg-Kreis 

 
 

Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege, 

 
Zum Symposium „Auswirkungen von 
Nachtfluglärm auf die Gesundheit“ sind Sie 
herzlich eingeladen. Es geht zurück auf die am 
21. Mai 2001 gegründete „Ärzteinitiative für 
ungestörten Schlaf“, die sich mit den 
nachtflugbedingten Gesundheitsgefahren für 
Menschen im Umfeld des  Köln-Bonner 
Flughafens auseinandersetzt. 

 
Ein wichtiger Beitrag hierzu ist die Patienten-
Befragung, deren Ergebnisse wir vorstellen 
werden. 
 
Die Referenten aus Klinik und Forschung 
werden neben den wissenschaftlichen auch 
praktisch relevante Problemfelder darstellen. 
 
Der Leitsatz für alle unsere Aktivitäten kann 
zurückgeführt werden auf Robert Koch: 

 
„Eines Tages wird der Mensch den Lärm 
ebenso unerbittlich bekämpfen müssen, 
wie die Cholera und die Pest“ 

    Robert Koch (1910) 
 
 
 
Drs. 

Döring, Hötter, Lange, 
Mersmann, Noppeney, Tüttenberg, 

Ärzteinitiative Rhein-Sieg 

Medizinisch-wissenschaftliches Symposium 
„Auswirkungen von Nachtfluglärm auf die 

Gesundheit“ 
 

Programm 
 

10.00 Uhr Begrüßung 
  Dr. Noppeney, Troisdorf  

Grußwort 
F. Kühn,  
Landrat Rhein-Sieg-Kreis 
 

10.20 Uhr Lärm und Ruhe 
  Allgemeine Grundlagen 
  Prof. Dr. Fleischer, Gießen 
 
10.40 Uhr Lärm – Schlafstörungen und 

Leistungsfähigkeit 
 Prof: Dr. Zulley, Regensburg 
 
11.00 Uhr Pause 
 
11.20 Uhr Die Beeinflussung 

biochemischer Reaktionen 
durch Fluglärm 

 Priv. Doz. Dr. Ing. Maschke 
 Berlin 
 
11.40 Uhr Fluglärm und Immunsystem 
  Prof. Dr. Uhlenbruck, Köln 
 
12.00 Uhr Ergebnisse einer Patienten-

Befragung aus 2001 
 Dr. Döring, Troisdorf 
 
12.10 Uhr Diskussion 
 
12.40 Uhr Schlusswort 
 Prof. Dr. Hoppe 

Informationen: 
 

Ärzteinitiative für ungestörten Schlaf 
Rhein-Sieg-Kreis 

c/o Dr. G. Noppeney 
Am Waldpark 1 
53840 Troisdorf 

 
Internet: http://AefuSch.bei.t-online.de 

Email: AefuSch@t-online.de 
 

Veranstaltungsort: 
Stadtmuseum Siegburg 

Markt 46, 53721 Siegburg 
Tel.: 02241 / 96985-10 

 

 
Lageskizze und Parkplätze 
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